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	Bottone: 
	TITOLO LABORATORIO: Valori e talenti in azione 
	IN BREVE: Un laboratorio esperienziale per scoprire valori, talenti e il potere del lavoro di squadra.
"Valori e Talenti in Azione" è un percorso formativo che accompagna i preadolescenti alla scoperta di sé: chi sono, cosa conta davvero per loro e quali sono le loro attitudini/talenti. Il laboratorio, inoltre, attraverso l’attività di gruppo, stimola la creatività e la capacità di “costruire insieme” valorizzando l’unicità di ognuno.
	ATTIVITÀ PRATICHE: Attraverso strumenti tipici del coaching — domande potenti, esercizi di riflessione, visualizzazione e feedback tra pari — i ragazzi esplorano il proprio sistema di valori e mappano i loro talenti.
La fase finale del percorso trasforma questa consapevolezza in azione concreta: i ragazzi, suddivisi in gruppi, progettano e presentano un'idea o un microprogetto che nasce direttamente dai valori e dai talenti di ognuno, dimostrando che autenticità e collaborazione sono risorse reali e potenti.

	NOME DOCENTE: Ivana Bongiolo
	RIFERIMENTO SOCIAL SITO: ivanabongiolo.it/
	DURATA: 6 ore (3 moduli da 2 ore ciascuno)
	LOCATION: Presso le scuole richiedenti
	MATERIALI: Disponibilità di uno schermo per eventuali proiezioni
	TARGET: Scuole secondarie di 1° grado
	COMPETENZE CHIAVE OSSERVABILI: Competenza nr 3-5-7-8 della Raccomandazione del Consiglio Europeo del 22/5/180.
N.B. Nel caso in cui il laboratorio venga realizzato con studenti delle scuole superiori la competenza core ai fini orientativi è il numero 7.


