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TITOLO LABORATORIO

lo sono io - SECONDARIE 1° GRADO

IN BREVE

Un lavoro di introspezione stimolante, divertente per promuovere la conoscenza di sé.
Il ritratto fotografico se da una parte ci permette di accettare cid che non siamo abituati a
vedere, dall’altra consente di scoprire nuove identita, innescando un processo di

conoscenza profonda, € un’opportunita per esprimere qualsiasi emozione, liberi da ogni
tipo di auto-giudizio.

ATTIVITA PRATICHE

Osservazione, descrizione di sé ritratto fotografico.

NOME DOCENTE

RIFERIMENTO SOCIAL/SITO
Roberta Cozza

robertacozza.com

DURATA
6 ore suddivise in 2 incontri da 3 ore LOCATION

Presso le scuole richiedenti
MATERIALI

Carta e penna
TARGET

Scuola Secondaria di 1° grado

COMPETENZE CHIAVE OSSERVABILI

Competenza nr 3-5-7-8 della Raccomandazione del Consiglio Europeo del 22/5/180.

N.B. Nel caso in cui il laboratorio venga realizzato con studenti delle scuole superiori la
competenza core ai fini orientativi € il numero 7.
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