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ALZHEIMER: CHI PAGA
LA RETTA NELLE RSA

La Corte di Cassazione ha stabilito che le rette RSA di
persone affette da Alzheimer o demenza senile devono
essere interamente a carico del Servizio Sanitario Nazi-
ohale (SSN), sollevando cosi le famiglie da oneri econom-
ICI spesso insostenibili. I| caso riguardava un cittadino mil-

anese che, dal 2016, chiedeva che il SSN si facesse

carico

delle spese di ricovero della madre, affetta da Alzheimer,
presso una Residenza Sanitaria Assistenziale. Dopo anni
di battaglie legali, la Cassazione ha accolto il ricorso, rib-
altando le precedenti decisioni della Corte d’Appello di

Milano.

Secondo la sentenza, le prestazioni socio-assistenzi

pazienti con malattie come PAlzheimer sono intri
mente connesse a quelle sanitarie. Questo legame |

all per
nseca-

mplica

che Pintero costo di permanenza nelle

tenzione! La decisione
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ritorio nazionale.
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RSA debba gravare sul SSN,
dendo sia le cure sanitarie che
'assistenza quotidiana. Ma at-

INClu-

ha la

nhecessita di una legge che
regoli la materia e garanti-
sca l’applicazione uniforme
della sentenza su tutto il ter-



Occorre regolamentare un quadro normativo anche per
non gravare troppo sul Servizio Sanitario Nazionale.

Questa sentenza rappresenta una speranza per oltre un
milione di malati di Alzheimer in Italia e per le loro fami-
glie, che guotidianamente affrontano le sfide legate all’as-
sistenza dei propri cari. Ne parliamo con PAvv. Paolo Ber-
to, esperto di diritto civile, con particolare predilezione
per le questioni familiari, successorie e socio sanitarie.

E necessaria una legge nazionale che disciplini in modo
chiaro e univoco I’esenzione delle rette RSA per i mala-
ti di Alzheimer.

Severino Pellizzari
Il presidente




La Regione Veneto ha approvato un progetto
sperimentale affidato ad Azienda Zero, attivo tra
Il 2025 e il 2026, pensato per dare una mano alle
famiglie che si prendono cura a casa di persone
anziane (di solito over 65), non autosufficienti e In
una situazione di particolare fragilita. L’'obiettivo é
alleggerire il peso dell’assistenza quotidiana offrendo
un contributoeconomicoachihadeterminatirequisiti
stabiliti dalla Regione, per un periodo massimo di
12 mesi. La richiesta del contributo va fatta online
tramite Il portale di Azienda Zero.

Se non si riesce a usare la modalita telematica, é
possibile presentare la domanda direttamente agli
sportelli del distretto socio-sanitario delllULSS
competente per il territorio in cui vive 'anziano.

Qui di seguito, il link con tutte le Informazioni:
https://www.azero.veneto.it/fondo-sociale-
europeo-plus-fse/564-2025 \l/

Il progetto rientra tra i finanziamenti del Fondo /®
Socilale Europeo Plus (FSE+), il principale
strumento dell’Unione Europea per aiutare le persone

e sostenere | diritti sociali.




SVT - Societa Vicentina Trasporti offre alle persone
over 70 un interessante sconto: per le diverse reti
gestite (extraurbana e urbane di Vicenza, Bassano
del Grappa, Valdagno o Recoaro Terme) & possibile
sottoscrivere 'abbonamento a tariffe agevolate:

- ABBONAMENTO SEMESTRALE - € 30
- ABBONAMENTO ANNUALE - € 60

Gli abbonamenti sono validi tutti | giorni e su tutte le
linee e le corse della rete oggetto dell’labbonamento
(ad esclusione delle linee Mare).

COME FARE? Puoi acquistare I'abbonamento

e presso la Biglietteria di Vicenza e nelle agenzie SVT
presenti in tutto il territorio provinciale - I'elenco e
sul sito di SVT, sezione Punti Vendita

o direttamente sul sito internet di SVT

CENTRO ACOQUISTI LE PIRAMIDI

Torri di Quartesolo - via Pola

SCONTO 5% per acquisto di GIFT CARD (carta
regalo) presso I'Info Point del Centro. Sono esclusi |
periodi promozionall.

Convenzione proposta da Confartigianato Imprese Vicenza

VENETALAB SRL

Breganze - Plazza Mazzini 27
Tel. 0445 874011
SCONTO 10% su analisi di laboratorio.



Paolo Berto

AVVOCATO
Studio Legale Berto

1. Cosa cambia con
la sentenza della
Corte ci Cassazione?

La recente sentenza della Suprema Corte ha ribadito
un principio fondamentale: se le prestazioni sanitarie
erogate in RSA sono inscindibilmente integrate con
quelle assistenziali e queste cure sono continue,
specifiche e necessarie per la gestione della malattia,
allora I'intero costo della degenza deve gravare sul
Servizio Sanitario Nazionale. Cio vale in particolare
per 1 malati di Alzheimer In stadio avanzato, che
necessitino di assistenza sanitaria costante, non
occasionale.

La giurisprudenza ha sottolineato I'importanza di
un piano terapeutico personalizzato che preveda
interventi sanitari volti a rallentare 'evoluzione della
malattia. Tuttavia, non bisogna considerare come
automatico I'esonero dalla retta. La valutazione si
effettuera caso per caso, ¢ sara fondata sul tipo
e sull’intensita delle prestazioni erogate. Nei casi
iIN cul Il paziente richieda un’assistenza sanitaria
iInscindibilmente collegata con quella

assistenziale, non replicabile in ambiente —

familiare, la retta potra essere integralmente
a carico del SSN.




2. In quali casi si puo chiedere la
restituzione dei costi di degenza nelle
RSA? Chi paga?

Il rimborso pudo essere richiesto quando si accerti
che |la qguota versata abbia coperto prestazioni
strettamentecollegateaquellesanitarieche,perlegge,
debbono essere a carico del SSN. Non e sufficiente |la
sola diagnosi di Alzheimer: occorre dimostrare che
I’assistenza erogata fosse strettamente connessa alla
cura della persona, tenendo conto della patologia in
atto e del suo stadio. La responsabilita della spesa
graverasul Servizio Sanitario Nazionale,aprescindere
dalla tipologia di struttura che ospita la persona non
autosufficiente.

3. Da Avvocato, cosa consiglia ai
familiari di persone con Demenza

ricoverate in RSA?

Suggerisco di raccogliere tutta la documentazione
relativa al ricovero: contratti, piani assistenziall,
cartelle cliniche, fatture. E importante valutare
tempestivamente la situazione con il supporto di
un professionista competente. Ogni caso presenta
peculiarita che meritano un’analisi approfondita.
Un’attenta consulenza multidisciplinare consente di
verificare se sussistono le condizioni per richiedere
la gratuita della retta.




Assistereunfamiliare affettoda Alzheimerodademenza
e un compito difficile: richiede tempo, energie e soldi,
spesso oltre le possibilita della famiglia. In Italia, circa
un milione di persone soffre di demenza. Il numero
e destinato a crescere con l'invecchiamento della
popolazione. Chi si prende cura del malato, spesso
un parente stretto, deve affrontare spese per farmaci,
assistenza e adattamenti domestici per la sicurezza.
Molte famiglie assumono badanti, ma il costo e elevato.
Altri caregiver riducono il lavoro o lo abbandonano,
con conseguenze sul reddito. Questo porta a difficolta

economiche e stress emotivo.

Secondo uno studio dell’lstituto Superiore di Sanita
sul’impatto economico dell’Alzheimer, | costi
dell’assistenza possono rappresentare un grave onere
perle famiglieitaliane, incidendo siasulle spese sanitarie
che su quelle per il supporto domiciliare.

Il peso psicologico e enorme. | caregiver vivono spesso
situazionidiansia,solitudineestanchezzacronica.Senza
supporto, il rischio di depressione e alto. L’assistenza
pubblica € frammentaria e varia tra le regioni. Poche



famiglie possono permettersi strutture specializzate,
spesso molto costose. L’assistenza domiciliare non e
sempre sufficiente.

Per alleggerire questo peso, servono piu aiuti concreti.
Bisogna investire nei servizi di supporto ai caregiv-
er, aumentare le ore di assistenza domiciliare e rendere
le strutture accessibili. Per affrontare queste criticita, e
nato il Patto per un huovo welfare sulla nhon autosuf-
ficienza, un’iniziativa che coinvolge istituzioni e organ-
1zzazioni per migliorare le politiche di assistenza. Tra i
protagonisti del Patto c’é ANAP, che si impegna a rap-
presentare le esigenze delle persone non autosufficien-
ti e delle loro famiglie, promuovendo soluzioni concrete
per un welfare piu inclusivo ed equo. ANAP da diversi
anni porta avanti un progetto di sensibilizzazione sul
tema dell’Alzheimer con una campagha hazionale.

Nonostante |la sentenza rappresenti un passo avanti
fondamentale, & necessaria una legge nazionale che
disciplini in modo chiaro e univoco l’esenzione delle
rette RSAperimalatidi Alzheimer.llrischio,infatti,éche
senza un intervento legislativo, si creino disuguaglianze
nell’applicazione della sentenza tra le diverse Regioni.



MARTEDI

02 INFORMAZIONI

Organizzato dal Gruppo ANAP di Vicenza

Dove: Vicenza - Sede provinciale
Confartigianato-ViaFermil34 (piano
terra). Ore 9.50 - 12.00

Il primo martedi del mese consigliere e fiduciari di
ANAP Raggruppamento di Vicenza incontrano soci

e simpatizzanti.

Info: Alessandro Stella (consigliere Vicenza)
tel. 347 271844

ORE 9.30




Dove: Valdagno
Dalle ore 10.00, tutto il giorno

Partecipazione libera e gratuita

Mostre, eventi, attivita aperte a tutta la cittadinanza
per sensibilizzare e informare sulla malattia di
Alzheimer, attraverso esperienze di Iinclusione
contrastando l'isolamento delle persone malate e
delle loro famiglie. Programma in via di definizione.

Info: Sportello ANAP - 0444 168314

Organizzato dal Gruppo ANAP di Valdagno
In collaborazione con I’Associazione
Pensionati San Giuseppe

Dove: Castelgomberto - Palazzo Barbaran - Sala
della Loggia - Via Villa 26

Incontro informativo aperto a tutti con il Notaio
Fabrizio Noto e Domenico Farano, responsabile del
CAAF di Confartigianato Persone Vicenza.

Info e prenotazioni: Gianni Feriotti (consigliere Valle
Agno) - tel. 349 1794561; Franco Facchin (fiduciario
Castelgomberto) - tel. 335 5930368



MARTEDI CHE STRESS!

Organizzato dal Gruppo ANAP di Thiene
Dove: Zugliano - Centro Polifunzionale
Zagora - Via Marconi 27

ORE 20.30 | Ingresso libero

ncontro informativo con la dott.ssa Claudia

—erron, psicologa psicoterapeuta collaboratrice del
Dipartimento Salute Mentale Azienda ULSS 7. L’'ansia:
cos’e, come si origina, come si manifesta e come puo
influenzare il benessere psicologico. | suggerimenti per
la gestione dell’ansia nella guotidianita.

Informazioni: Giuseppe Dal Pra (consigliere Thiene)
tel. 393 9126504

Ingresso gratuito e aperto a tutti,
su prenotazione.

Dove: Arsiero - Sede Unione Montana Alto Astico

Incontro di presentazione dell’esperienza dei servizi
territoriali della Valle dellAgno. Con Silvia De Rizzo,
Direttrice IPAB Centro Servizi Sociali Villa Serena, che
gestisceserviziresidenziall,semiresidenziali, territoriali
e domiciliare nei comuni di Valdagnho, Recoaro Terme,
Trissino e Brogliano. In collaborazione con I'Unione
Montana Alto Astico.

Info e prenotazioni: Segreteria ANAP - tel. 0444
168314: Unione Montana Alto Astico - tel. 0445 740529




A cura dei gruppi ANAP di Arzignano
e di Montecchio Maggiore

Ingresso gratuito e aperto a tutti,
su prenotazione.

Dove: Montorso Vicentino - Villa Da Porto Barbaran

Incontro informativo che spiega come costruire una
Comunita Amica delle Persone con Demenza (e non
solo). In collaborazione con il Comune e la Pro Loco
di Montorso, AMA Ovest Vicentino, ULSS 8 Berica,
Arzignano Dementia Friendly Community.

Info e prenotazioni: Aldo Pasqualotto (consigliere
MontecchioMaggiore)-tel. 339398987/7; ClaudiaNicoletti
(consigliera Arzignano) - tel. 339 3696335; Lorenzo Rosa
(fiduciario Montorso Vicentino) - tel. 347 0908148

LUV LUCCIOLATA DI
20 SOLIDARIETA
Dove: Rosa - Via degli Alpini (casetta

quartiere oratorio - zona Stadio)
ORE 20.50 Passeggiata notturna di 2 km. Al

termine ristoro. Munirsi di torce.

Quota: offerta libera che sara devoluta all’hospice “via
di Natale” di Aviano.

Informazionieadesioni: Claudio Scaldaferro (fiduciario
Rosa) - tel. 333 3710449




Organizzato dal Gruppo ANAP di Camisano
Vicentino. Organizzazione: Agenzia Muraro

Scadenza adesioni: 20 Agosto

Partenze: ore O/7.00 da Montecchio Maggiore, ore O/.15
parcheggio casello Vicenza Ovest, ore 07.30 casello
Vicenza Est. Gita di giornata al Castello del Catajo di
Battaglia Terme, viaggio in pullman fino a Padova con
navigazione sul Bacchiglione fino a Monselice, pranzo
INncluso.

Quota: SOCI| € 125, NON SOCI € 130 (minimo 40
persone), SOCI| € 135, NON SOCI € 140 (minimo 30
persone), include: Viaggio in pullman, Navigazione
Padova - Monselice, Ingresso al Castello del Catajo,
Pranzo in ristorante con menu a 4 portate, bevande
incluse: 4 di vino e %2 di minerale, Guida per lI'intera
glornata.

Info e prenotazioni: Giancarlo Covolo (consigliere
Camisano Vicentino) - tel. 347 7642403; Vittorio Walter
Lagni (fiduciario Torri di Quartesolo) - tel. 335 1010524




LUNEDI  W{[eami):\\V/[6] serata

dei risotti del baccala
Organizzato dal Gruppo ANAP di Sandrigo
Scadenza: 10 Settembre

ORE 19.50 | pove: Sandrigo

Villa Da Porto Barbaran

Cena con 4 tipo di risotti nell’lambito della Festa del
Bacala. Solo su prenotazione. Quota: SOCI| € 20

Info: Daniela Nicoli (fiduciaria Sandrigo) - tel. 335
7026622; Punto Impresa Confartigianato Sandrigo
tel. 0444 168190 (mattino).

Organizzato dal Gruppo ANAP di Arsiero
Organizzazione: Pettina Viaggi

Scadenza iscrizioni: 31 Agosto con
versamento di acconto € 50

Gita di giornata in pullman con visita guidata al
“Vittoriale degli Italiani” a Gardone Riviera: visita
della cittadella monumentale fatta allestire dal
poeta Gabriele D’Annunzio. Segue pranzo a Salo,
trasferimento a Desenzano per una passeggiata della
caratteristica cittadina del Lago di Garda.

Partenze: ore 06.50 Arsiero - plazza; ore 06.40 Piovene
Rocchette - Piazzale Vittoria; ore 06.50 Thiene.

Quota:SOCI€85, NONSOCI€90 (viaggioin pullman,
guida, Ingresso al Parco del Vittoriale, pranzo In
ristorante incluso di acqua, vino e caffe)

Info e prenotazioni: Antonio Canale (consigliere
Arsiero) -tel. 347 2558061; Gabriella Serafin (fiduciaria
Arsiero) -tel. 345 5689468; Angelina Lorenzi
(fiduciaria Cogollo del Cengio) - tel. 334
3774577




2LV [SV[J:W 10° INCONTRO DEI SOCI
DEL RAGGRUPPAMENTO
28 DI MAROSTICA

Organizzato dal gruppo ANAP di Marostica

ORE 12.15

Scadenza adesioni: 21 Settembre
(fino esaurimento posti)

Ritrovo con pranzo per i soci e familiari.

Dove: Colceresa - Pizzeria Trattoria Al Ponte - via
Braglio 83 Quota: € 35 (da versare al ristorante)

Info e prenotazioni: Antonio Marcon
(consigliere Marostica) - tel. 348 2103008;
Bruno Dalla Palma (fiduciario Marostica) - tel.
338 6423312: Mario Dinale (fiduciario Marostica)
tel. 334 9394008

Ottobre

imprese e famiglie dell’Altopiano
3 Organizzato dal gruppo ANAP di Asiago
Scadenza: 26 Settembre

ORE 19.00 Quota: in via di definizione

Soci ANAP e simpatizzanti sono invitati alla cena
portando vecchie foto e preparando un breve intervento
sulla storia dell'impresa della propria famiglia.

Dove: Asiago - Hotel Milano - Via Bgt. Liguria 15

Info e prenotazioni: Luciana Caleffa
(consiglieraAsiago)-tel.3334440443;Paolo
Favaro (fiduciario Gallio) - tel. 348 2281502




VICENZA

ASSOCIAZIONE NAZIONALE
ANZIANI E PENSIONATI

Via E. Fermi, 134 Vicenza
Tel. 0444 168314

Apertura al pubblico:
da lunedi a venerdi ore 8-13

pomeriggio solo su appuntamento

Per qualsiasi informazione siamo a tua
disposizione.




