
 

 

  

In breve Laboratorio creativo e manuale nel quale gli studenti sperimenteranno l’upcycling attraverso la tecnica dell’uncinetto, 
trasformando una vecchia maglietta in un nuovo oggetto. Un’attività che unisce sostenibilità, creatività e riflessione sull’impatto 
ambientale dell’industria della moda. 
 

Attività pratiche Introduzione all’impatto ambientale del fast fashion, taglio della t-shirt a filato, avvio all’uncinetto con supporto guidato, 
realizzazione di un piccolo oggetto (es. braccialetto, portachiavi) 

Durata del laboratorio 4 ore in un unico incontro 
 
 

Location Presso le scuole richiedenti 
 

Materiali Ogni studente porta una vecchia maglietta colorata che andrebbe buttata.  
Uncinetti e forbici (forniti dal docente) 
 

Target Studenti scuola secondaria di 1 e 2° grado 
 

Competenze Chiave 
Osservabili 

Competenze nr 5-7-8 della Raccomandazione del Consiglio Europeo del 22/5/18 per l’apprendimento permanente. 
N.B. Nel caso in cui il laboratorio venga realizzato con studenti delle scuole superiori la competenza core ai fini orientativi è la 
numero 8. 
 

Titolo del Laboratorio Upcycling uncinetto 

Area Artistica 

Nome del docente Andrea Padovan 

Riferimento sito crochettherapytour.it 

Instagram progettovalorosa - crochettherapytour 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcheckpoint.url-protection.com%2Fv1%2Fr02%2Furl%3Fo%3Dhttp%253A%2F%2Fcrochettherapytour.it%26g%3DYmZlYjkyMjkyZjAxZDEyMg%3D%3D%26h%3DNmI1YjliZDU1MzE3YTVlMmIwNWU4ZWE0OThmMjRmYjE4NmJkNzcwNzgwZTNmMmEyNzYzNjIzMDUzODQwYzk5Yg%3D%3D%26p%3DY3AxZTpzcGF2aXNybDpjOm86ZDAxMjkxYzI3YzMyYTFjNzBjNWVmYTk5NDQ3N2YyODc6NzpoOlQ%3D&data=05%7C02%7Ca.vezzaro%40confartigianatovicenza.it%7Cbe00b0441c684ced0c3108dde4a4b27f%7C0a6468394fa645a49f96ff3aa861fbb8%7C1%7C0%7C638918118206555932%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UukFKrqDuVoZNP6GXoup23v5RzFJRQMwxcJ88W5fL9E%3D&reserved=0

