
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

Docente: I professionisti artigiani di acconciatura ed estetica  

Descrizione:  
Come presentarsi quando c’è uno spettacolo a scuola? Come truccarsi? Come prepararsi? 
Avere cura della propria immagine, creare il look dei personaggi da interpretare, truccarsi e prepararsi per 
apparire nel modo migliore in una rappresentazione scolastica non sono aspetti secondari. 
Il laboratorio si pone quindi l’obiettivo di dare indicazioni sul trucco di scena e svelarne anche i segreti 
affrontando varie tematiche, oltre a far conoscere meglio le figure professionali dell’acconciatore e 
dell’estetista e la consulenza che possono offrire in ambito di benessere e look. 
 
Contenuti 
1. Dare indicazioni utili su come valorizzare adeguatamente la bellezza del proprio corpo e capelli 
2. Come curare il proprio aspetto a seconda di determinate circostanze (eventi, apparizioni in pubblico, 
look per spettacoli). 
3. Focus su alcuni trattamenti particolari (trucco, manicure, pedicure, ecc.)  
4. le indispensabili attenzioni igienico sanitarie da attuare nei trattamenti di bellezza 
5. Utilizzo dei cosmetici: impariamo come e dove debbono essere correttamente utilizzati 
 
Modalità  
Il laboratorio prevede 4 o 5 incontri per un totale di 10/12 ore in cui affrontare e approfondire ogni singolo 
argomento. 
 
Materiale: non è richiesto alcun tipo di materiale  

 
 
 

I partner:  

- Comune di Vicenza: http://www.comune.vicenza.it/ 

- Musei Altovicentino www.museialtovicentino.it 

 

 

 

Ogni laboratorio e progetto speciale prevede la stesura di una documentazione che illustri il 
percorso svolto, da consegnare al termine delle attività. 
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